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Seniorenvereniging
Moergestel 50+ Secretariaat:

behartigt uw belangen v e-mail: secretaris.svm@outlook.com

p/a De Roozendries 4, 5066 VP Moergestel
tel.: 06 51072945

Redactie nieuwsbrief: Uiterste inleverdatum voor Nieuwsbrief 4
e-mail: redactienb.svm@outlook.com van april is vrijdag 24 maart via
tel.: 06-49077746 (Ad Dirkx) redactienb.svm@outlook.com

Van de voorzitter Y =

Eind deze maand is er weer de algemene ledenvergadering. Het is teleurstellend hoe weinig leden
soms verschijnen op de bijeenkomst. Nou denken misschien de meesten van u: wij zijn tevreden
zolang de contributie niet te hoog wordt of zolang SVM doet wat ze doet.

Dat lijkt voor het bestuur geruststellend. Maar toch, enige actieve betrokkenheid en interesse bij
het reilen en zeilen van de vereniging, mag het bestuur toch wel verwachten. Bovendien is de
ALYV bij uitstek de gelegenheid waarop u uw vragen en opmerkingen, uw ideeén of uw adviezen
kwijt kunt. Zo’n vergadering is vanwege de feitjes en de cijfertjes misschien wat saai; geef ik toe.
Om die reden probeert de evenementencommissie de vergadering steeds weer ‘op te vrolijken’
met een ontspannende afsluiting.

Mag ik u overtuigd hebben om op 30 maart ook een keer aanwezig te zijn.
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INFO OVER DE ACTIVITEITEN VAN SVM

Onze reguliere activiteiten in den Boogaard zijn weer volop bezig.
Wilt u aan een activiteit deelnemen of wilt u informatie hierover? Neem dan even contact op met
de contactpersoon van de activiteit of met ondergetekende. De contactpersonen zijn te vinden in
ons Jaarboekje 2023 vanaf blz. 17 en op de website van SVM (www.senioren-moergestel.nl) bij
Informatie / Activiteiten.
Enkele andere evenementen in maart zijn:

* Bingo op donderdagmiddag 23 maart

*  Algemene ledenvergadering van SVM op donderdagmiddag 30 maart
Paul Roozen, codrdinator activiteiten van SVM
Telefoon 013-5131651 of via e-mail: activiteiten.svm@outlook.com
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Uiteten met SVM bij proeflokaal Bregje

Gezellig weer samen uiteten. Op donderdag 23 maart 18.00 uur kunt u terecht bij proeflokaal
Bregje. U betaalt voor een driegangenmenu € 19,50- p.p. exclusief drankjes. U rekent zelf ter
plaatste af. Aanmelden kan tot uiterlijk 22 maart door uw naam op te geven, niet bij Bregje, maar
via tel.nr.0646468893. Geef ook, indien nodig, uw dieetwensen door.

Als u bij nader inzien niet kunt, meld u dan zo snel mogelijk af. Doe dat echt!

®Rectificatie telefoonnummer in jaarboekje 2023

Nog een foutief telefoonnummer in het jaarboekje op pag.4: het nummer van Belastinghulp
Harrie de Laat moet zijn 0135132330. Graag aanpassen in uw jaarboekje.

in Den Boogaard

Na een zeer geslaagde carnavalsbingo met mooie prijzen, is het weer tijd voor de volgende
gezellige bingo.

Op donderdag 23 maart starten we weer stipt om 14:00 uur in Den Boogaard onder het genot
van een kopje koffie/thee. We zullen weer voor leuke prijzen zorgen en er kan een halve kaart
worden gekocht voor 4 euro en een hele kaart voor 8 euro, eventueel een consumptiebon voor de
pauze kost 1,30 euro.

Wij hopen u allen weer met een glimlach te ontvangen.

Groet, Ria en Irene

WMO-cliéntenondersteuning

Wilt u advies of hebt u ondersteuning nodig bij een aanvraag m.b.t. zorg, vervoer, de WMO,
de WLZ en meer. We zijn er voor u.

Neem contact op met de cliéntondersteuner van SVM: Jan Geerts, tel. 013-5131833 of
mail naar jan-ine.geerts@hetnet.nl Als u belt en ik ben er niet, spreek dan uw naam en
telefoonnummer duidelijk in, zodat ik terug kan bellen, of bel later gerust nog eens. Ik neem
snel contact met u op. U kunt blijvend op advies en ondersteuning rekenen, zeker als uw
omstandigheden veranderen.

In de Nieuwsklok vindt u onder het gemeentenieuws wekelijks de algemene informatie van het
Loket Wegwijs.

NIEUW is dat u met ingang van dinsdag 14 maart 2023 voor het inloopspreekuur van het
Loket Wegwijs voortaan wekelijks terecht kunt in den Boogaard van 9.00 tot 10.30 uur.
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D Computerhulp van SVM pR—

Hulp nodig bij vragen of problemen met uw computer, laptop, printer, tablet of smartphone/mobiel.
Bel of mail en we maken een afspraak voor hulp aan huis. De kosten bedragen € 5,- per uur.
Voor contact bel Ad Dirkx, @ 06-49077746 of Jan Geerts ‘® 013-5131833 of stuur een e-mail
naar jan-ine.geerts@hetnet.nl en u krijgt z.s.m. antwoord; als u inspreekt, vermeld dan uw
naam en telefoonnummer.

Kunt u uit de voeten met steeds meer digitale toegangen? Roep tijdig hulp in: daarvoor kunt u
terecht bij de bibliotheek in den Boogaard of bij ons.
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Geef Elkaar de Hand

Geef Elkaar de Hand

Geef Elkaar de Hand komt maandelijks bijeen. De begintijd is vanaf nu steeds om 14.00 uur!
We heten u welkom op woensdag 22 maart van 14.00 tot 16.30 uur in den Boogaard. Graag
tijdig aanmelden als u komt en ook afmelden als u niet kunt komen. Voor informatie en
aanmelding kunt u bellen naar een van de volgende contactadressen: Anny van Heeswijk, tel.
06-40130234; Corry de Jong, tel. 06-30197067; Jacqueline Vis, tel. 06-52104251

De volgende bijeenkomst van Geef Elkaar de Hand is op woensdag 12 april 2023.

Vrijwilligersvervoer in Moergestel - VVM
s'sﬂ Nieuwe chauffeurs blijven zeer welkom! ‘7’

Het Vrijwilligersvervoer Moergestel (VVM) is het hele jaar actief.

Nogmaals: sinds 2023 is de naam van het vrijwilligersvervoer nieuw, maar verder verandert er
niets. Uw vervoersaanvraag blijft u via hetzelfde telefoonnummer doen en onze chauffeurs blijven
u gewoon vervoeren.

Hebt u vervoer nodig: bel de codrdinator die voor u het vervoer regelt 06-34038895.

Bel niet de chauffeur, maar de coérdinator van VVM. In den Boogaard liggen flyers met de
informatie over alle vormen van vervoer. Voor nadere informatie: neem contact op met de
codrdinator van buurtgenoten: Piet Gelden, 013-5131609, e-mail: pgelden@gmail.com

Laat hem ook weten, als u als chauffeur beschikbaar wilt zijn. U bent zeer welkom!
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Reserveer de Duofiets “Fun2Go” van SVM

Bent u al op pad geweest met de Duofiets in 2023? Indien ja, blijf het doen, indien nee, ga op pad!
Het doel van de fiets is om, als u beperkt mobiel bent, samen met een bestuurder uit uw eigen
omgeving, een kennis of familielid of op uw verzoek aan de codrdinator met een bestuurder van
de organisatie van de Duofiets een tochtje te maken. Aan de veiligheid is gedacht: de fiets heeft 2
zijspiegels en voor beide fietsers is er trapondersteuning en meer. Voor reservering belt u de
codrdinator van de fiets 06-47424886 en spreekt u dag en tijd af. Reserveer de fiets tenminste
een dag voor de fietstocht en afmelden kan gewoon, als de rit om welke reden dan ook niet door
kan gaan. Bij uw reservering krijgt u te horen waar u de fiets kunt afhalen en terugbrengen. De
kosten voor de reservering zijn slechts € 5,- voor een dagdeel. Voor nadere informatie: bel de
coordinator van Buurtgenoten 013-51316009.

Alzheimer Café Oisterwijk-Moergestel

De volgende Alzheimer Café bijeenkomst:
DINSDAG 21 maart 2023 \3
Het thema dat besproken wordt is
Levenseinde/rouw bij dementie.

Gastspreker: Iris Rens, casemanager dementie.
Bij dementie begint afscheid nemen en rouwen al lang voordat er sprake is van het levenseinde.
Een voortdurende opeenstapeling van verschillende soorten verlies. Voor jezelf als het je
overkomt, voor jou als naaste of als andere betrokkene. Beetje bij beetje wordt er afscheid
genomen van de persoon die iemand ooit was.

Wat kun je tegenkomen in het rouwproces en hoe kun je er mee omgaan?

D
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Informatie: Jeanne Verberk (co6rdinator) tel.: 013-5284571

E-mail: j.verberk@alzheimervrijwilligers.nl

Locatie: Ontmoetingscentrum De Coppele, Prunusstraat 69, 5061 AS Oisterwijk.
Toegang is gratis, inloop v.a. 19.30 uur, afsluiting 22.00 uur.

De Voice Senior van Moergestel /

Wegens groot succes van de vorige editie organiseert de evenementencommissie van SVM op
zaterdag 7 oktober 2023 weer een Voice Senior.

Wij doen dus een oproep aan alle Moergestelnaren (50 +), die iets muzikaals te bieden hebben.
Dit kan in vorm van solo, als duo of als trio. Degenen die willen, kunnen zich nu al opgeven bij
Nel Dirkx via e-mail: neldirkx@gmail.com of via een briefje op Eysenbrand 7.

In de volgende Nieuwsbrieven vindt u meer informatie over dit prachtige, avondvullende
evenement.
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Ook zin in tuinieren?

In de binnentuin van Park Stanislaus ligt de schooltuin van leerlingen van de Vonder en De
Bienekebolders. Met een enthousiast groepje vrijwilligers onderhouden we samen met leerlingen
van alle groepen deze tuin. Het is een leuke en ontspannen bezigheid: onkruid wieden, sproeien,
zaaien en oogsten van bloemen, groenten en fruit. Ook bewoners van Park Stanislaus genieten
van deze tuin. We zouden er echter graag een paar extra handen bij willen hebben. Er is binnen
onze SVM vast wel een actieve senior, misschien zelfs een opa of oma van één van de leerlingen,
die het leuk vindt om zich aan te sluiten bij onze groep.

We werken volgens een rooster waarbij je 1 of 2 keer per maand met een andere vrijwilliger en
een groepje kinderen onderhoud pleegt. Daarbij zijn we heel flexibel: er kan ook onderling geruild
worden als je onverhoopt toch verhinderd bent. Voor informatie en of aanmelden kunt u
telefonisch contact opnemen met ons secretariaat: 06-51072945 of met Peter Verheijen

telefoon: 06-15613222.

15 maart 2023: lezing “de Knikkers van Qadir”

Qadir is met zijn gezin gevlucht uit Afghanistan. Hierover schreef
hij, samen met Leo Bormans, een boek: de Knikkers van Qadir.
Zijn verhaal beschrijft de helse tocht die hij met zijn gezin maakte
en zijn leven voor en na de vlucht. Want eenmaal veilig in
Europa, is het nog niet gedaan. Over moed en
doorzettingsvermogen. Overal waar Qadir Nadery spreekt, raakt
hij het hart en het hoofd van jong en oud. Hij vertelt zijn verhaal
en gaat in gesprek met het publiek. Een intense ervaring.

Qadir Nadery werd in 2022 genomineerd voor de culturele
Publieksprijs van de Vlaamse Gemeenschap. Het boek wordt
alom geprezen en werd door de Nederlandse Taalunie geselecteerd als een uitmuntend
voorbeeld van een ‘rijke tekst’.

Plaats: Tiliander Oisterwijk 19.30 - 21.00 uur Gratis toegang, inclusief kopje koffie of thee,
aangeboden door VSO Oisterwijk.

Meer informatie: www.deknikkersvangadir.com

Deze avond wordt mede georganiseerd door de Bibliotheek Oisterwijk, Boekhandel Oisterwijk,
Taalhuis Oisterwijk, Stichting Vluchtelingenwerk Oisterwijk en 2College EOA Oisterwijk.
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Algemene ledenvergadering (ALV) 30 maart a.s.

Op donderdag 30 MAART a.s. vindt in Den Boogaard de Algemene ledenvergadering van
SVM plaats. Aanvang : 13.15 UUR.
De zaal is open vanaf 13.00 uur. U wordt ontvangen met een kopje koffie/thee en iets lekkers.

Het programma ziet er als volgt uit:

13.15 u. — 14.15 u. : Algemene ledenvergadering (Agenda zie verder op pag. 9)
14.15 u. — 14.30 u. : Pauze

14.30 u. — 15.30 u. : Optreden Maria Bonten

Maria Bonten verzorgt een beeldpresentatie met verhalen rond het thema Licht

U maakt kennis met o0.a. de meiboom, de symboliek van de paaseieren, maretak en kruidenwis.
Ook oude tradities en gebruiken komen aan de orde zoals de symboliek van de ijsheiligen,
asperges steken tot St. Jan, de hondsdagen en het geneeskrachtige St. Janskruid.

Kortom een zeer boeiende voorstelling.

Q‘ ‘ Metgezel in Zingeving...
Word wie je ten diepste bent

Centraal thema : Samenwerking

Tweede film: MAANDAG 13 maart 2023 Adam (2019)

Regie: Maryam Touzani Met onder meer: Lobna Azabal en Douae Belkhaouda

Het verhaal: De film is ‘een mooie, ingetogen ode aan solidariteit en moederschap’ en vertelt hoe
twee vrouwen elkaar een toekomst bieden in het Marokko van nu. In Casablanca gaat de
zwangere, ongetrouwde Samia van deur naar deur op zoek naar een dak boven haar hoofd.
Wanneer ze aanklopt bij Abla , blijft ook haar deur in eerste instantie gesloten. Maar als weduwe
en alleenstaande moeder van de 8-jarige Warda, weet Abla hoe moeilijk het leven in Marokko kan
zijn en laat de jonge vrouw uiteindelijk toch toe. Geleidelijk vinden ze steeds meer steun bij elkaar
en gaat Samia aan de slag in Abla’s bakkerij. Samen bakken ze de heerlijkste Marokkaanse
lekkernijen. Vervolg op het witte doek.... Speelduur: 100 minuten




Derde film: MAANDAG 27 maart 2023 Young@Heart ( 2008)
Regie : Stephen Walker Met onder meer: Joe Benoit, Helen Boston

Het verhaal:

Young@Heart (2008) is een hartverwarmende en verrassende film over een koor dat Jimi
Hendrix, Sonic Youth, Nirvana, maar ook James Brown, de Pointer Sisters en Coldplay op zijn
repertoire heeft staan. Bijzonderheidje: de gemiddelde leeftijd van de club is 81! Speelt het leven
van ouderen zich normaliter rond eenzaamheid, kwalen of ziekte af; deze groep mensen leeft voor
rock, punk en funk. Regisseur Stephen Walker schetst in deze indrukwekkende en ontroerende
film de repetities van het koor en van zijn leden, maar ook volgt hij hen daarbuiten.

Het koor is net terug van optredens in Europa en is bezig een nieuw show voor te bereiden. De
repetities lopen niet van een leien dakje; naast gezondheidskwalen is het geheugen van sommige
leden niet meer helemaal up-to-date. Ondanks dat één van hen overleden is gaat de show door
en wordt het een groot succes.

Young@Heart is met zijn prachtige hoofdrolspelers hartverwarmend en ontroerend en dé ultieme
feelgood film! Een positieve film waardoor je je gaat verheugen op een jeugdige oude

dag. Vervolg op het witte doek.... Speelduur: 110 minuten

WAAR? De Voorhof , Kerkstraat 64 ,Oisterwijk.

Entree: 5 Euro, ( Niet alcoholische welkomstdrankje inbegrepen)
Middagvoorstelling: 14.00 uur  Avondvoorstelling : 19.30 uur
Zaal open 30 minuten vooraf . Reserveren niet nodig.
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Uitvaren en nalaten, de laatste wensen bespreekbaar

o E i

Informatie over testamenten, over levenswensen en uitvaartmogelijkheden. Niet onbelangrijk als u
ouder wordt. U kunt maar alvast op de hoogte zijn.

U kunt zich nog snel opgeven voor deze bijeenkomst op maandagavond 13 maart van 19.30 -
21.30 uur in den Boogaard.

Sprekers: notaris Inge Arts; huisarts dr. Blessing en uitvaartondernemer Francy Derix

Deelname gratis.

Aanmelden: voorzitter.svm@outlook.com tel. 0646468893 of
info@harrietvandervleuten.nl tel. 0135920048
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Informatie Belastingservice: Invullen aangifte inkomstenbelasting 2022

Voor het invullen van de aangifte inkomstenbelasting 2022 kunt u ook weer in 2023 terecht bij de belastinginvullers
van Senioren-Vereniging-Moergestel (SVM). Zodra u een aangiftebrief inkomstenbelasting 2022 hebt ontvangen
kunt u contact opnemen met de belastinginvullers.

Voor wie is de belastinginvuller werkzaam

1. De Belastingservice is bestemd voor alle senioren die voldoen aan het inkomens- en leeftijdscriterium.

2. Leeftijd- en inkomensgrens.

De leeftijdsgrens is bepaald op minimaal de AOW leeftijd.

Als inkomensgrens voor de doelgroep geldt de maximale verzamelinkomensgrens zoals is vastgesteld voor de
zorgtoeslag.

3. Invullen van eenvoudige aangifte.

De belastingservice ondersteunt alleen bij het doen van eenvoudige aangiften Inkomstenbelasting. De eenvoudige
aangifte kan worden omschreven als een aangifte van AOW- en pensioeninkomen, eigen woning, aftrekposten voor
specifieke zorgkosten en giften en eventuele bezittingen in Box 3, indien deze gegevens eenduidig vastliggen.

Door de belastinginvullers zal een machtigingscode worden aangevraagd. Zodra u deze code hebt ontvangen van de
Belastingdienst dient u deze code door te geven aan de betreffende belastinginvuller die op het formulier vermeld
staat. Met deze code kan dan de vooraf ingevulde aangifte worden opgevraagd.

Om de aangifte viot te kunnen afwerken verzoeken wij u, voorafgaande aan het huisbezoek, om de volgende
gegevens klaar te leggen en of te ordenen.

Daarbij gaat het om:

a. Het jaarinkomen: de jaaropgaven van de SVB, pensioenfondsen en lijfrenteverzekeraars over het jaar 2022;

b. De WOZ-beschikking van de gemeente met peildatum 01-01-2021 en de jaaropgave van de hypotheekverstrekker
over 2022 indien u beschikt over een eigen woning;

c. Beschikking van zorg-/ en huurtoeslag over 2021, 2022 en 2023;

d. De jaaropgaven van de bank met peildatum 01 januari 2022;

e. Rekeningen van specifieke zorgkosten en afrekeningen van de zorgverzekeraar over 2022;

f. Bewijsstukken van gedane giften over 2022;

g. Brief van de Belastingdienst met de machtigingscode van het juiste jaar.

Mocht u geen aangiftebrief voor het jaar 2022 hebben gekregen van de Belastingdienst, dan kan het toch interessant
zijn om na te gaan of u dan belasting kunt terugkrijgen. U kunt vrijblijvend een beroep doen op de belastinginvullers
om na te gaan of uw aangifte tot teruggaaf leidt en of u in aanmerking komt voor zorg- en/of huurtoeslag.
Informatie over huurtoeslag 2023

Om in 2023 in aanmerking te komen voor huurtoeslag moet u aan de volgende criteria voldoen:

Geen Met
toeslagpartner toeslagpartner
De rekenhuur mag maximaal zijn (kale huur+ servicekosten) 808,06 808,06

Vanaf 1 januari 2020 zijn er geen inkomensgrenzen meer.
Hoe hoog uw inkomen mag zijn, hangt af van uw huur, uw leeftijd en samenstelling van uw huishouden.
Hoe hoger uw inkomen hoe minder huurtoeslag
Vermogenstoets:

- Maximaal vermogen per 01-01-2023 33.748 67.496
Informatie over zorgtoeslag 2023
Om in 2023 in aanmerking te komen voor zorgtoeslag moet aan de volgende criteria voldoen:

Geen Met
toeslagpartner toeslagpartner
- Inkomenstoets 2023 tot maximaal 38.520 48.224
- Vermogenstoets maximaal per 01-01-2023 127.582 161.329

Hebt u vragen kunt u contact opnemen met een van de belasting invulhulpen:

- Jo van Dijk, Zandstraat 20, tel. 013-5131527 of e-mail jamvandijk20@gmail.com

- Harrie de Laat, Schoolstraat 71, tel. 013-5132330 of e-mail h.de.laat@ziggo.nl

- Jan Burgers, Past. v.d. Boogaardstraat 13, tel. 013-5133515 of e-mail jan.burgers@hotmail.com



Uitnodiging Algemene Ledenvergadering

Seniorenvereniging Seniorenvereniging Moergestel (SVM)

Moergestel 50+
i e R v Donderdag 30 maart 2023 13.15 uur Den Boogaard

Agenda

© N O wWN

9.
10.

Opening door de voorzitter

Ingekomen stukken en mededelingen

Verslag ALV van 31 maart 2022*

Jaarverslag 2022*

Financieel jaarverslag 2022*

Verslag van de kascontrolecommissie

Goedkeuring begroting 2023 en vaststelling contributie 2023
Bestuursverkiezing:

- Aftredend en herkiesbaar voor de periode van 1 jaar: penningmeester Frans Laureijssen
- Aftredend en herkiesbaar voor 1 jaar: codrdinator activiteiten Paul Roozen
Rondvraag

Sluiting jaarvergadering

Pauze

Entertainment : Voordracht van Maria Bonten met als thema Licht.

*De stukken voor de agendapunten 3,4 en 5 liggen ter inzage op tafel.

*De stukken 3 en 4 zijn ook in te zien op onze website: www.senioren-moergestel.nl

Het Bestuur van SVM
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