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Van de voorzitter ¢ &=

+Wist u dat de algemene ledenvergadering op 27 maart nu ‘s avonds om 19.00 uur begint, zodat u
er waarschijnlijk zeker bij kunt zijn.

+Wist u dat het carnavalsbal op zondagmiddag na de optocht een geweldig succes is geworden en
voor herhaling vatbaar.

+Wist u dat u een cadeau van €10,- krijgt wanneer u ervoor zorgt dat een nieuw lid zich aanmeldt bij
onze SVM.

+Wist u dat, als u via KBO collectief aanvullend verzekerd bent bij VGZ of CZ, uw lidmaatschap van
€22,-- bij hen terug kunt krijgen.

+Wist u dat er nog steeds behoefte is aan mensen die op een of andere manier een vrijwillige taak
op zich willen nemen.

+Wist u dat onze website (www.senioren-moergestel.nl) weer volledig geactualiseerd is en voor
iedereen toegankelijk. Bekijk hem eens!

Donderdag 21 maart is er weer een BINGO. Dit keer geheel in het teken van Pasen.
Buiten zijn de bollen zich weer aan het ontpoppen,
de regen houdt ons soms binnen,

maar donderdag 21 maart is het weer zover:

vanaf 14:00 uur in Den Boogaard.

Extra prijzen, chocolade en een gratis kopje koffie of thee.

Wij hopen jullie weer allemaal te zien!

Groetjes, Ria en Irene
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INFO OVER DE ACTIVITEITEN VAN SVM

Onze reguliere activiteiten in den Boogaard zijn inmiddels allemaal weer volop bezig.

Bent u geinteresseerd in een activiteit van SVM en wilt u hieraan eventueel gaan deelnemen?
Neem dan even contact op met de contactpersoon van de activiteit of met ondergetekende of loop
gewoon even binnen in den Boogaard tijdens de activiteit.

Informatie hierover kunt u ook vinden in ons nieuwe informatieboekje 2024 (vanaf blz. 15).

Enkele evenementen in de komende periode zijn:

Koffietijd in den Boogaard: elke vrijdagochtend van 10.00-11.30 uur.

Vrijwilligers bedankavond op vrijdagavond 1 maart (aanvang 18.00 uur).

Klassieke muziek op dinsdagochtend 5, 12, 19 en 26 maart (aanvang 10.00 uur).

Bingo op donderdagmiddag 21 maart (aanvang 14.00 uur).

Algemene ledenvergadering SVM op woensdagavond 27 maart, zie agenda elders in deze
Nieuwsbrief.

Paul Roozen, codrdinator activiteiten van SVM, Telefoon 013-5131651 of via e-mail:
activiteiten.svm@outlook.com
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WMO-cliéntenondersteuning

Wilt u advies of hebt u ondersteuning nodig bij een aanvraag m.b.t. zorg, vervoer, de WMO,
de WLZ en meer. We zijn er voor u, ook voor informatie.
Neem contact op met een van beide cliéntondersteuners van SVM:
o Sjef van den Meijdenberg, tel. 06-47189351 of mail naar sjefvdmeijdenberg@gmail.com
e Jan Geerts, tel. 013-5131833 of mail naar jan-ine.geerts@hetnet.nl
Als u belt en we zijn er op dat moment niet, spreek dan uw naam en telefoonnummer duidelijk in,
zodat we terug kunnen bellen, of bel later gerust nog eens. We nemen snel contact met u op. U kunt
blijvend op advies en ondersteuning rekenen, zeker als uw omstandigheden veranderen.

Vrijwilligersvervoer in Moergestel - VVM
= Nieuwe chauffeurs blijven zeer welkom! v

Het Vrijwilligersvervoer Moergestel (VVM) is het hele jaar actief. Er wordt veel gebruik van
gemaakt. De vervoersbonnen zijn verkrijgbaar bij de coérdinator.

Hebt u vervoer nodig: bel de codrdinator die voor u het vervoer regelt 06-34038895.

Bel niet de chauffeur, maar de cotérdinator van VVM. In den Boogaard liggen flyers met de informatie
over alle vormen van vervoer. Voor nadere informatie: neem contact op met de codrdinator van
buurtgenoten: Piet Gelden, 013-5131609, e-mail: pgelden@gmail.com

Laat hem ook weten, als u als chauffeur beschikbaar wilt zijn. U bent zeer welkom!
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Reserveer de Duofiets “Fun2Go” van SVM

De lente komt eraan en de temperatuur stijgt. Tijd om erop uit te gaan met de Duofiets. Het doel van
de fiets is om, als u beperkt mobiel bent, samen met een bestuurder uit uw eigen omgeving, een
kennis of familielid of op uw verzoek aan de coérdinator met een bestuurder van de organisatie van
de Duofiets een tochtje te maken. Aan de veiligheid is gedacht: de fiets heeft 2 zijspiegels en voor
beide fietsers is er trapondersteuning en meer.

Voor reservering belt u de codrdinator van de fiets 06-47424886 en spreekt u dag en tijd af.
Reserveer de fiets tenminste een dag voor de fietstocht en afmelden kan gewoon, als de rit om welke
reden dan ook niet door kan gaan. Bij uw reservering krijgt u te horen waar u de fiets kunt afhalen en
terugbrengen. De kosten voor de reservering zijn slechts € 5,- voor een dagdeel.

Voor nadere informatie: bel de codrdinator van Buurtgenoten 013-5131609.
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LS Computerhulp van SVM R

Hulp nodig bij vragen of problemen met uw computer, laptop, printer, tablet of smartphone/mobiel.
Bel of mail en we maken een afspraak voor hulp aan huis. De kosten bedragen € 5,- per uur.

Voor contact bel Ad Dirkx, @ 06-49077746 of Jan Geerts ‘® 013-5131833 of stuur een e-mail
naar jan-ine.geerts@hetnet.nl en u krijgt z.s.m. antwoord; als u inspreekt, vermeld dan uw
naam en telefoonnummer.

Kunt u uit de voeten met steeds meer digitale toegangen? Roep tijdig hulp in, als u er niet uit komt.

E-mail van Microsoft gaat veranderen voor de gratis versie.

De betaalde versie “Microsoft 365” verandert niet.

De gratis versie onder de namen Microsoft mail, mail en Outlook gaat in 2024 veranderen en krijgt
voorlopig de naam “Outlook New”. We gebruiken hier de naam Outlook voor de oude, huidige versie
en Outlook New voor de nieuwe.

U kunt Outlook New al installeren. Deze versie is nog niet helemaal af. Dat gebeurt lopende 2024.
Als u Outlook New al hebt geinstalleerd kunt u onvolledigheden constateren. Deze betreffen vooral
dat de kalender en de contactpersonen ontbreken. Daar wordt aan gewerkt. Ook kan het zijn dat
Outlook New niet volledig wordt geinstalleerd. Hoe ouder uw computerconfiguratie hoe meer kans op
problemen, Windows 11 wordt ook hier geleidelijk de standaard. Microsoft informeert later dit jaar als
het programma helemaal af is en dan verdwijnt Outlook. Outlook New is dan de standaard.

Advies: verwijder Outlook nog niet en laat beide — Outlook en Outlook New - naast elkaar staan en
daarmee kunt u ook gewoon door en naast elkaar werken. Ervaart u grotere problemen: u kunt vanuit
een knop in Outlook New terug naar Outlook. Outlook New verdwijnt dan totdat u weer over wilt
gaan. U kunt ook zelf aan de slag om contactpersonen in Outlook New in te voeren. Exporteer ze uit
Outlook en importeer ze in Outlook New. Ook kunt u ze handmatig invoeren in Outlook New. Hebt u
nog vragen of komt u er niet uit, laat het ons weten.
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| Alzheimer Café Oisterwijk-Moergestel-Haaren

Dinsdag 19 maart 2024

Thema is: Diagnostiek en ziektebeeld dementie.

Gastspreker is Dr. C. Roks, neuroloog.

Dr. Roks werkt als neuroloog in het ETZ ziekenhuis in Tilburg.

Met hem gaan we in gesprek over diagnostiek. Hoe verloopt een bezoek aan de neuroloog en
wanneer Krijg je een verwijzing naar een neuroloog. Verder zullen we het hebben over het
ziektebeeld dementie in zijn algemeenheid en hoe verder na diagnostiek.

Het belooft weer een leerzame avond te worden. Natuurlijk is er na de pauze alle ruimte om vragen
te stellen en ervaringen te delen. Graag tot 19 maart, u bent van harte welkom.

Het Alzheimer Café is een ontmoetingsplaats voor mensen met dementie, jong en oud, voor
familieleden, vrienden, hulp en dienstverleners en andere belangstellenden.

Informatie: Jeanne Verberk (co6rdinator) Tel: 013-5284571

E-mail j.verberk@alzheimervrijwilligers.nl

Locatie: Ontmoetingscentrum De Coppele, Prunusstraat 69, 5061 AS Oisterwijk.

Toegang is gratis, inloop v.a. 19.30 uur, afsluiting 22.00 uur.

Cursus klassieke muziek deel 2

Mocht U het in de vorige nieuwsbrief gemist hebben:

Het tweede gedeelte van de cursus klassieke muziek door Jan van den
Eijnden gaat 5 maart van start. Enkele van jullie hebben zich al aangemeld
voor het tweede gedeelte. Mocht u het eerste deel hebben gevolgd en ook
interesse hebben in het tweede deel, mail of bel dan naar onderstaande
contactpersonen. Bent u nieuw en wilt u deelnemen aan deze cursus, dan kunt ook u mailen of
bellen. Aansluiten kan altijd.

De data in het voorjaar zijn 5 maart, 12 maart, 19 maart en 26 maart. De cursus wordt gegeven in
Den Boogaard op de dinsdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur.

De kosten voor het tweede deel bedragen € 30,00 inclusief koffie/thee.

Heeft u alleen deel 1 (€ 30,00) betaald, dan graag opnieuw aanmelden bij onderstaande
contactpersonen voor deel 2 en weer € 30,00 overmaken.

Niet SVM-leden betalen € 10,00 extra.

Aanmelden voor het tweede deel kan

- bij Ria Colsen: telefoon 013-5133847, e-mail riacolsen46@gmail.com &f

- bij Mariet Heuts: telefoon 013-2140838, e-mail mariet1h@outlook.com

Bedrag overmaken op: NL38RABO0134532260 t.n.v. Seniorenvereniging Moergestel 50+

Repair Shop Moergestel

Zaterdag 9 maart staan onze vrijwilligers weer voor u klaar
in het scoutinggebouw, Bosstraat 1a Moergestel

Gratis reparatie van uw kapotte (huishoudelijke) apparaten. Wij repareerden al
0.a.: Espressomachines en andere koffiezetters, radio/cd spelers,
(stoom)strijkijzers, stofzuigers, Kitchen Aid mixer, oude toverlantaarns, stoomstrijkplank, mixers,
fohns, printer, (elektrisch) (tuin) gereedschap, lampjes, kacheltjes, (elektronisch) speelgoed, buggy,
draaistoelpoot. Info: jan.hurk@gmail.com / 06-44340385
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Digicafé in de Bibliotheek Moergestel

Je zaken digitaal regelen is niet meer uit het dagelijks leven weg te denken.
Maar wat je allemaal digitaal moet doen, is niet altijd even makkelijk.
Daarom is ook de Bibliotheek Moergestel gestart met een Digicafé. Je kunt
hier terecht met vragen over het gebruik van digitale apparatuur zoals
laptop, tablet, mobiele telefoon en e-reader. Maar ook met vragen over bijv.
het installeren en gebruiken van apps, aanmaken van een account,
instellingen van programma’s etcetera.

Heb je een Klik & Tik training gevolgd en wil je daarmee oefenen of heb je daar nog vragen over?
Dan kun je hiervoor ook naar het Digicafé komen. Neem wel je eigen laptop of tablet mee (inclusief
adapter).

Datum: Om de week op woensdag (in maart op de 6° en 20°) Tijd: 13.30 en 14.30 uur

Locatie: Bibliotheek Moergestel Gratis

De precieze data vind je op de poster en flyer in de Bibliotheek en op de website
www.bibliotheekmb.nl/moergestel.

Twee orkesten samen een concert in den Boogaard

Het Seniorenorkest Tilburg en regionaal seniorenorkest De Meijerij geven samen een concert
op 10 maart van 14.00 uur tot 16.00 uur. De entree is 5 euro.

B Het Seniorenorkest Tilburg telt op dit moment een 53 -tal leden en
bestaat dit jaar 25 jaar. Het orkest speelt regelmatig op podia en in
ouderencentra. Ons repertoire is gevarieerd, met vaak herkenbare

d  muziek voor het publiek. Naast het seniorenorkest hebben wij al jaren
A SAENN ccn sax-ensemble. - Sax-0-13 ledere 2 jaar organiseren wij een groot
o 8- concert.

Regionaal Seniorenorkest de Meijerij met een meer dan 25-jarige historie en ruim 50 musicerende
leden (m/v) geeft het orkest concerten in gemeentelijke theaters, zorgcentra en tal van andere
locaties. Het brengen van (wereld)bekende en bij een breed publiek goed in het gehoor liggende
blaasmuziek, is de belangrijkste ambitie van de orkestleden. Er wordt 3 maal per jaar een openbaar
concert gegeven.

Uiteten met SVM bij Heinde

Op donderdag 28 maart kunt u gezellig samen uiteten om 18.00 uur bij restaurant Heinde,
Moergestelseweg 123. ( voorheen Bregje).

U betaalt voor de hele avond tafelen € 37,50 p.p. all-in.

Aanmelden kan t/m 26 maart door uw naam op te geven via onze secretaris Mia Ketelaar
tel: 06-51072945. Geef ook uw dieetwensen door.

Als u bij nader inzien niet kunt, meld u dan zo snel mogelijk af.
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| Breicafé "STEEKJE LOS" Moergestel (SLM)

Doel: Een gezamenlijk en gezellig ontmoetingsmoment met en voor mensen
die graag breien, haken, borduren of andere vormen van textiele
handvaardigheden. Het is de bedoeling dat we elkaar inspireren, van elkaar
leren, elkaar helpen, om zo te komen tot een uniek, zelfgemaakt product. Ook
als je wilt leren breien of haken ben je welkom. Breien ontspant en onthaast !!!

Organisatie: Ineke Killaars (06-12107021) Paula Droog (06-34852980)
Deelnemers dragen zorg voor hun eigen spullen en materialen.
Consumpties worden afgenomen in Den Boogaard. In principe zijn er geen kosten aan verbonden.

Woensdag 6 maart 2024 van 10:30 tot 12:00 uur in den Boogaard.
Elke 2 weken op woensdag tot en met 29 mei 2024.



Informatie Belastingservice: voor het invullen van de aangifte inkomstenbelasting 2023
Voor het invullen van de aangifte inkomstenbelasting 2023 kunt u ook in 2024 weer terecht bij de belasting-invulhulpen
van de Senioren Vereniging Moergestel. Zodra u de aangiftebrief inkomstenbelasting 2023 heeft ontvangen, kunt u
contact opnemen met de belastinginvullers.

De Belastingservice is bestemd voor alle senioren die voldoen aan het leeftijds- en inkomenscriterium voor hun
aangifte inkomstenbelasting.
1. Leeftijds- en inkomensgrenzen
De leeftijdsgrens is bepaald op minimaal de AOW-leeftijd. Als inkomensgrens voor de doelgroep geldt de maximale
verzamelinkomensgrens zoals is vastgesteld voor de zorgtoeslag 2023.
Die is € 38.520 (zonder toeslagpartner) en € 48.224 (met toeslagpartner).
2. Invullen van de eenvoudige aangifte.
De belastingservice ondersteunt alleen bij het doen van eenvoudige aangiften Inkomstenbelasting. De eenvoudige
aangifte kan worden omschreven als een aangifte van AOW- en pensioeninkomen, eigen woning, aftrekposten voor
specifieke zorgkosten en giften en eventuele bezittingen in Box 3 (vermogen), indien deze gegevens eenduidig zijn.
Door de belastinginvullers zal een machtigingscode worden aangevraagd. Zodra u deze code per post hebt ontvangen
van de Belastingdienst dient u deze code door te geven aan de betreffende belastinginvuller die op het formulier
vermeld staat. Met deze code kan de belastinginvuller voor u aan de slag.
Om de aangifte vlot te kunnen afwerken verzoeken wij u, voorafgaande aan het huisbezoek, de volgende gegevens
klaar te leggen en/of te ordenen. Daarbij gaat het om:
a. Hetjaarinkomen: de jaaropgaven van de SVB (de AOW en dergelijke), pensioenfondsen en lijfrenteverzekeraars
over het jaar 2023;
b. De WOZ-beschikking van de gemeente met peildatum 1 januari 2022 en de jaaropgave van de
hypotheekverstrekker over 2023 indien u beschikt over een eigen woning;
c. Beschikkingen van zorg- en huurtoeslag over 2022, 2023 en 2024;
d. De jaaropgaven van de bank met peildatum 1 januari 2023;
e. Rekeningen van specifieke zorgkosten en afrekeningen van de zorgverzekeraar over 2023 (het betreft niet-
vergoede kosten van tandarts, fysiotherapie, vervoerskosten e.d. Het eigen risico van € 385 is niet aftrekbaar);
f. Bewijsstukken van gedane giften over 2023;
g. Brief van de Belastingdienst met de machtigingscode van het juiste jaar.
Mocht u geen aangiftebrief voor het jaar 2023 hebben gekregen van de Belastingdienst, dan kan het toch interessant
zijn om na te gaan of u dan belasting kunt terugkrijgen. U kunt vrijblijvend een beroep doen op de belastinginvullers om
na te gaan of uw aangifte tot teruggaaf leidt en of u in aanmerking komt voor zorg- en/of huurtoeslag.
Informatie over huurtoeslag 2024
Om in 2024 in aanmerking te komen voor huurtoeslag mag de rekenhuur maximaal zijn (kale huur vermeerderd met de
servicekosten): € 879,66. Het maakt daarbij niet uit of u wel of niet een toeslagpartner heeft.
Voor de huurtoeslag is er een inkomenstoets:
Hoe hoog uw (gezamenlijke) inkomen mag zijn, hangt af van uw huur, uw leeftijd en samenstelling van uw
huishouden. Hoe hoger uw inkomen, hoe minder huurtoeslag.
Er geldt ook nog een vermogenstoets:
Maximaal vermogen per 1-1-2023 € 36.952 (zonder toeslagpartner) en € 73.904 (met toeslagpartner).
Informatie over zorgtoeslag 2024
Ook voor de zorgtoeslag geldt een inkomenstoets:
Het inkomen 2024 mag zonder toeslagpartner maximaal € 37.496 zijn (let op: dat is lager dan in 2023) en mag met
toeslagpartner maximaal € 47.368 bedragen (let op: dat is lager dan in 2023).
Voor de zorgtoeslag geldt eveneens een vermogenstoets:
Maximaal vermogen per 1-1-2024 € 140.213 (zonder toeslagpartner) en € 177.301 (met toeslagpartner).

Hebt u vragen? Dan kunt u contact opnemen met één van onze belasting-invulhulpen:
Jo van Dijk, Zandstraat 20, telefoon 013-5131527 of e-mail jamvandijk20@gmail.com
Jan Burgers, Pastoor v.d. Boogaardstraat 13, telefoon 013-5133515 of e-mail jan.burgers@hotmail.com
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Uitnodiging Algemene Ledenvergadering
Seniorenvereniging Moergestel (SVM)

Seniorenvereniging

M tel 50
beh(:re;i:tguewsbjangen +v
Woensdag 27 maart 2024 19.00 uur Den Boogaard

Programma:

19.00 - 19.15 Ontvangst

19.15 - 20.00 Algemene ledenvergadering

20.00 - 20.20 pauze met koffie/thee

20.30 - 21.45 Toneelvoorstelling ROLBRUG van Theaterproducties Tilburg.
21.45 - 22.15 Afsluiting met een drankje.

ROLBRUG is een tragikomedie van de Friese schrijver Bouke Oldenhof.

Hertaling in het Tilburgs door Jack van Dongen. Spel door Kootje Schilders en Jack van Dongen,

ROLBRUG
2

regie Olda Buijs.

Maartje en Fons zijn al dertig jaar als onbeschreven bladen.
Hun buiken verzakt, hun huiden dor en gerimpeld, hun jeugd
een fossiele herinnering. Kan die nog tot leven worden
gewekt? In de tragikomedie speelt taal een hoofdrol. Het
Tilburgs, rijk aan klank en ritme, de taal waarin twee oude ’ \
mensen hortend en stotend hun verleden verwerken op zoek 5

. teatergroep torenspelersitilourg — boWKENRIEER hot
naar toekomstperspectief.

Deze productie, die vermaakt en ontroert, past perfect bij ons SVM publiek en laat bovendien zien
dat het Midden Brabants qua muzikaliteit en ritmiek een volwaardige taal is.

Agenda Algemene ledenvergadering

1. Opening door de voorzitter
Ingekomen stukken en mededelingen
Verslag ALV van 30 maart 2023*
Jaarverslag 2023*
Financieel jaarverslag 2023*
Verslag van de kascontrolecommissie
Goedkeuring begroting 2024 en vaststelling contributie 2024
Bestuursverkiezing:
- Aftredend en herkiesbaar secretaris Mia Ketelaar
9. Rondvraag
10. Sluiting jaarvergadering
*De stukken voor de agendapunten 3,4 en 5 liggen ter inzage op tafel.
*De stukken 3 en 4 zijn ook in te zien op onze website: www.senioren-moergestel.nl
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