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Senioren
zelf aan zet

Senioren zelf aan zet, bijeenkomst 4
Op 15 oktober vindt de laatste bijeenkomst plaats in het kader van de campagne ‘senioren zelf aan
zet, praat vandaag over morgen’. En dit kan wel eens een belangrijke worden, omdat de gemeente
nu aan het woord komt. Wethouder Dankers zal met een aantal ambtenaren aan het woord komen
die informatie en uitleg gaan geven over wat de gemeente van plan is op het gebied van wonen, zorg
en welzijn. En natuurlijk bent u ook benieuwd of de informatie die u met elkaar in de voorbije
bijeenkomsten heeft verzameld een beetje in die plannen verweven zitten. Enkele concrete projecten
vanuit de woonzorgvisie zullen zeker gepresenteerd worden.

Daarnaast zullen er na de pauze een aantal kramen ingericht staan van gemeentelijke en sociale
organisaties die informatie geven en laten zien hoe zij werken. Enkele voorbeelden hiervan zijn:
ONS-Moergestel; Alzheimer café; Wonen; Loket Wegwijs; Contour de Twern en Beweegcoaching.
Ook zal SVM een kraam gaan vullen.

De bijeenkomst is weer in den Boogaard, begint om 19.30 en sluit rond 22.00 uur

Hebt u zich nog niet aangemeld, doet u dat dan voor 14 oktober bij onze secretaris via
secretaris.svm@outlook.com of tel. 0651072945

Klassieke muziek

Ook dit seizoen kunt u weer genieten van de luistercursus met Jan van den Eijnden!
De cursus bestaat uit 8 bijeenkomsten op dinsdag van 10.00 — 12.00 uur,
In 2025 op dinsdag 21 oktober, 11 november , 25 november en 9 december.
De data in 2026 zijn nog niet bekend.
De kosten voor de gehele cursus bedragen € 65,=, te betalen bij aanmelding, t.n.v. Senioren
Vereniging Moergestel, NL 38 Rabo 013 4532 260 o.v.v. klassieke muziek.
Bent u geen lid van SVM Moergestel dan betaalt u €10,= extra.
Aanmelden kan bij: Ineke van de Loo, e-mail mvandeloo31@gmail.com
Ria Colsen, e-mail riacolsen46@gmail.com
Heeft u geen e-mail, dan mag u Ria bellen 06-58992715
Tot 21 oktober, vriendelijke groeten, Ineke en Ria
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INFO OVER DE ACTIVITEITEN VAN SVM

Onze reguliere activiteiten in den Boogaard zijn inmiddels allemaal weer bezig.

Hebt u interesse om aan een activiteit deel te nemen? Neem dan even contact op met de
contactpersoon van de activiteit of met ondergetekende of loop gewoon even binnen in den
Boogaard tijJdens de activiteit. Informatie kunt u ook vinden in ons informatieboekje 2025 (pag. 14).
Onze activiteiten staan ook vermeld op “OnsMoergestel” (www.onsmoergestel.nl/agenda).

Enkele andere evenementen in de komende periode zijn:
*  Koffietijd in den Boogaard: elke vrijdagochtend van 10.00-11.30 uur.

*  “Senioren Zelf aan zet” op woensdagavond 15 okt. (aanvang om 19.30 uur), met het thema
“‘Gemeente aan het woord en een rondje door je eigen woontoekomst”.

*  Start nieuwe cursus Klassiek muziek op dinsdagochtend 21 okt. (aanvang 10.00 uur).

* Bingo op donderdagmiddag 23 okt. Vanaf 13.30 uur bent u welkom voor een kopje koffie.

* Repetitie Meezingkoor “Agge Mar Weg Bent”: vanaf 30 sept. voortaan op dinsdagochtend in
de even weken (aanvang 10.00 uur), dus op 14 en 28 oktober.

Paul Roozen, coordinator activiteiten van SVM
Telefoon 013-5131651 of via e-mail: activiteiten.svm@outlook.com

Repair Shop Moergestel

Zoals elke 2e zaterdag van de maand gaat onze Repair Shop weer open voor u
op zaterdag 11 oktober a.s.

Onze vrijwillige monteurs staan dan klaar voor elk soort (gratis) reparatie.
Plaats: scoutinggebouw Bosstraat 1A Moergestel.

Tijd: van 10.00 tot 13.00 uur.

U kunt bij ons terecht voor gratis reparatie van al uw oudere kapotte (huishoudelijke) apparaten.

U kunt ook andere zaken aanbieden ter reparatie zoals (kinder-)fietsjes en (elektronisch)speelgoed etc.
Ook voor speciale (bv in verband met ziekte) noodzakelijke aanpassing van kleding hebben we een
deskundige coupeuse beschikbaar. Even wachten is geen probleem: Rinus serveert met charme een
gratis kopje koffie/thee met koekje!

Twijfel of u iets kunt aanbieden? Informeer even bij de codrdinator: jan.hurk@gmail.com / 0644340385
Wij zien u graag verschijnen op zaterdag 11 oktober a.s. dus zet de datum meteen op de kalender!

Uiteten met SVM bij ‘t Draaiboompje

Op donderdag 16 oktober kunt u weer gezellig samen uit eten om 18.00 uur bij ‘t Draaiboompje. U
betaalt 29,95 p.p. exclusief drankjes voor een driegangenmenu. Aanmelden kan tot en met 15
oktober, door uw naam op te geven via tel: 013-5131315. Geef ook uw dieetwensen door.

Als u bij nader inzien niet kunt, meld u dan zo snel mogelijk af.
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1. Ledenadministratie

Misschien zijn uw gegevens in onze ledenadministratie in de loop der tijd gewijzigd. Ik denk aan
telefoonnummer, e-mailadres of zelfs huisadres. Als dit het geval is, wilt u dat dan meteen even
melden bij onze ledenadministrateur Rien Schilders leaweb.svm@outlook.com (tel. 0135131957) of
secretaris Mia Ketelaar secretaris.svm@outlook.com (tel. 0651072945)

2. Nieuwe activiteit SVM

Het stijldansen op de woensdagmiddag is gestopt. Misschien is het mogelijk hier voor in de plaats
een andere dansactiviteit te gaan organiseren: het Line-dancing. Is hier belangstelling voor? Dit
willen wij weten. Om aan de eisen van de dansleraar tegemoet te komen en het zo goedkoop
mogelijk te houden voor SVM en uzelf, proberen we minimaal een groep van 20 mensen bij elkaar te
verzamelen. Opgeven via secretaris.svm@outlook.com (tel. 0651072945) of
activiteiten.svm@outlook.com

3. Oproep nieuwe vrijwillige chauffeurs

Het vrijwilligersvervoer Moergestel zoekt met spoed nieuwe vrijwilligers, omdat steeds meer mensen
een beroep doen op zorg gerelateerd vervoer naar bijvoorbeeld Trefpunt, huisarts, therapie of
ziekenhuis. U rijdt met uw eigen auto en krijgt een vergoeding voor de rit. Een kleine moeite
misschien, maar een groots gebaar naar de oudere senioren. Informatie: Henk v.d. Bijgaart tel.
0646468893

4. Gastlidmaatschap

Vanaf het nieuwe jaar 2026 hanteert SVM in navolging van andere verenigingen voortaan de
volgende uitleg m.b.t. het gastlidmaatschap:
e Een gastlid is iemand die ingeschreven staat als lid van een andere seniorenvereniging van
Senioren Brabant-Zeeland en mag deelnemen aan alle activiteiten van SVM.
e Het gastlid betaalt minimaal het reguliere contributiebedrag minus de vaste afdracht aan
Senioren Brabant Zeeland. Voor 2026 betekent dat €10,--
e Het gastlid schrijft zich middels het reguliere inschrijfformulier in als gastlid t.b.v. de
administratie van de vereniging.
e Een gastlid neemt deel onder dezelfde voorwaarden als eigen leden, maar kan niet
deelnemen aan en meestemmen in een algemene ledenvergadering.
Dit betekent dat het begrip ‘deelnemer aan activiteiten’ verdwijnt. Bestaande ‘deelnemers’ dienen
zich dus eerst (opnieuw) in te schrijven als gastlid. Informatie bij Paul Roozen tel.013 5131651 of
activiteiten.svm@outlook.com
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Leeskring

Al twaalf jaar lang komen 10 SVM-leden bij elkaar om samen een boek te bespreken.

In den Boogaard komt deze groep 7 keer per jaar op vrijdagmiddag samen.

Nadat iedereen het boek heeft gelezen, wordt aan de hand van een vragenlijst het boek besproken.
Deze bijeenkomsten zijn niet alleen leerzaam, maar ook gezellig.

De kosten voor de leden zijn ongeveer 40,00 euro per seizoen, dat loopt van september tot juni.
Niet-leden betalen 10,00 euro extra.

De kosten zijn voor het lenen van de boeken en het organiseren van de bijeenkomsten.

Helaas zit deze leeskring vol en blijkt er behoefte te zijn aan een tweede leeskring.

Vooralsnog is het plan om ook die tweede leeskring te plannen op vrijdagmiddag om de 6 weken.
Dus, ben je lid van SVM en heb je interesse, meld je dan aan en stuur een mail naar:
mariet1h@outlook.com of naar riacolsen46@gmail.com.

Heb je vragen dan kun je ook bellen naar Ria, te bereiken op telefoonnummer 013-5133847 of
06-58992715.

| Alzheimer Café Oisterwijk-Moergestel-Haaren

DINSDAG 21 oktober 2025

Thema is dan:
Juridische aspecten rondom het ziektebeeld dementie:

wat kan de notaris voor u regelen?

Gastsprekers zijn kandidaat-notaris mr. Cathérine Smals en kandidaat-notaris mr. Mirjam Postma
van De Hair Vrijdag notarissen & adviseurs in Oisterwijk.

Als je naaste met dementie niet meer zelfredzaam is op zakelijk gebied, is het belangrijk om zaken
voor hem/haar te regelen. Partners/mantelzorgers krijgen te maken met wetten en regels. Deze zijn
bedoeld voor de bescherming van de persoon met dementie, maar ook om zo goed mogelijk diens
belangen te behartigen.

Wat kun je dan regelen, zowel voor de persoon met dementie al voor de naasten?

In het interview zal nader worden ingegaan op een aantal juridische ontwikkelingen, o.a.
mentorschap, bewindvoering, levenstestament en wilsbekwaamheid.

Na de pauze is er gelegenheid om met elkaar in discussie te gaan.

Graag tot 21 oktober.

Informatie: Jeanne Verberk (coordinator) Tel: 013-5284571

E-mail j.verberk@alzheimervrijwilligers.nl

Locatie: Ontmoetingscentrum De Coppele, Prunusstraat 69, 5061 AS Oisterwijk.

Toegang is gratis, inloop v.a. 19.30 uur, afsluiting 22.00 uur.

WMO-cliéntenondersteuning

Wilt u advies of hebt u ondersteuning nodig bij een aanvraag m.b.t. zorg, vervoer, de WMO,
de WLZ en meer. Ik ben er voor u, ook voor informatie.
Neem contact op met de cliéntondersteuner van SVM:

o Sjef van den Meijdenberg, tel. 06-47189351 of mail naar sjefvdmeijdenberg@gmail.com
Als u belt en ik ben er op dat moment niet, spreek dan uw naam en telefoonnummer duidelijk in,
zodat ik terug kan bellen, of bel later gerust nog eens. Ik neem snel contact met u op.

U kunt blijvend op advies en ondersteuning rekenen, ook als uw omstandigheden veranderen.
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£ Computerhulp van SVM =

Hulp nodig bij vragen of problemen met uw computer, laptop, printer, tablet of smartphone/mobiel.
Bel mij en we maken een afspraak voor hulp aan huis. De kosten bedragen € 5,- per uur.

Voor contact bel Ad Dirkx, & 06-49077746 en u krijgt z.s.m. antwoord; als u inspreekt,
vermeld dan uw naam en telefoonnummer.

Wilt u computerles ga dan naar de bibliotheek in den Boogaard en vraag naar de mogelijkheden en
tijden. Ook is er een inloopspreekuur voor hulp (computer-laptop-tablet-telefoon).

Op pag. 6 vindt u een belangrijk bericht over Windows 10!

Vrijwilligersvervoer in Moergestel - VVM
lgrme B Lagym WS
@ Nieuwe chauffeurs zijn zeer welkom! ’

Het Vrijwilligersvervoer Moergestel (VVM) is het hele jaar actief. Er wordt steeds meer gebruik van
gemaakt. De vervoersbonnen hiervoor zijn verkrijgbaar bij de codrdinator.

Hebt u vervoer nodig: bel de codrdinator die voor u het vervoer regelt 06-34038895.

Bel niet de chauffeur, maar de cooérdinator van VVM. In den Boogaard liggen flyers met de informatie
over alle vormen van vervoer. Voor nadere informatie: neem tijdelijk contact op met de voorzitter van
SVM, Henk v.d. Bijgaart, tel. 06-46468893 e-mail: voorzitter.svm@outlook.com.

Laat hem ook weten, als u als chauffeur beschikbaar wilt zijn. U bent zeer welkom!
Buurtgenoten zoekt met spoed een nieuwe codrdinator.

Reserveer de Duo-fiets “Fun2Go” van SVM

Het is al een poos mooi weer, dus tijd om erop uit te gaan met de Duo-fiets! Maak er gebruik van en
geniet van een tocht door onze mooie omgeving. Het doel van de fiets is om, als u beperkt mobiel
bent, samen met een bestuurder uit uw eigen omgeving, een kennis of familielid. Maar u kunt ook
aan de coordinator van de Duo-fiets vragen om een bestuurder om met u te gaan fietsen. Er is
namelijk een aantal vrijwilligers die graag met u een tochtje maken. Aan de veiligheid is gedacht: de
fiets heeft 2 zijspiegels en voor beide fietsers is er trapondersteuning en meer. Voor reservering
belt u de coordinator van de fiets 06-47424886 en spreekt u dag en tijd af. Reserveer de fiets
tenminste een dag voor de fietstocht en afmelden kan gewoon, als de rit om welke reden dan ook
niet door kan gaan. Bij uw reservering krijgt u te horen waar u de fiets kunt afhalen en terugbrengen.
Voor het gebruik van de Duo-fiets betaalt u slechts € 5,- voor een dagdeel, te voldoen bij het afhalen
van de fiets.

Voor nadere informatie: bel tijdelijk de voorzitter van SVM, Henk v.d. Bijgaart, 06-46468893.
Uitgebreide informatie vindt u op de website van SVM: www.senioren-moergestel.nl
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Zing en swing mee op donderdagmiddag 30 oktober

DE MEEZING Gouwe Ouden Muziekquiz : in Tilander Oisterwijk
“Met elkaar zingen geeft 'n gevoel van saamhorigheid en verbinding”

Met sponsoring door Kring Senioren Oisterwijk heeft Senioren Haaren een gezellige muziekquiz
georganiseerd met vele herkenbare nummers, evergreens en oude tophits.

Dus.......... LICHT UIT SPOT AAN. Via een groot scherm komen de originele liedjes met tekst voorbij
en kunt u meezingen. U herkent de muziek, het nummer zingt u mee, maar ja hoe zat het ook alweer:
titel.... ? zanger?.... band....? Uw geheugen wordt op de proef gesteld. Na afloop bekijken we
gezamenlijk de antwoorden en de gelukkige winnaar krijgt een aandenken en natuurlijk..... de
eeuwige roem.

De zaal is vanaf 13.30 open; de start van het programma is 14.00u. De kosten voor koffie/thee met
iets lekkers en consumptie zijn € 7.50.

Aanmelden kan vanaf 26 september tot vrijdag 17 oktober via de knop ‘activiteitenwinkel’ op
onze website www.seniorenhaaren.nl Als u moeite hebt met aanmelden kunt u contact opnemen
met Els van Steen tel. 0411-622094 of Mieke v Boxtel tel. 0411-622188

Attentie! Goed nieuws!

BELANGRIJK BERICHT: zoals meerdere keren aangekondigd, zou de ondersteuning middels
veiligheidsupdates voor Windows 10 komen te vervallen per 14 oktober a.s.

Nu blijkt onlangs dat Microsoft die ondersteuning voor iedereen nog een jaar gratis gaat verlengen.
Geen noodzaak dus om over te stappen naar Windows 11. Mag natuurlijk wel!

Goed nieuws voor alle Windows 10 gebruikers. U hoeft niets te ondernemen tot oktober 2026.
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