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4 Van de voorzitter

Senioren zelf aan zet afgerond en nu .....
De campagne ‘senioren aan zet, praat vandaag over morgen‘ is afgerond met een laatste vierde
bijeenkomst waarin de gemeente aan het woord is geweest. Wethouder Dion Dankers en zijn
sprekers namen ons nogmaals mee in het proces van bewustwording rond de problemen, de
uitdagingen en kansen die ontstaan bij het ouder worden. En dan met name op het gebied van
wonen, zorg en welzijn. Opvallend bij hun boodschap was wel dat steeds meer een beroep wordt
gedaan op de sociale basisstructuur (....op onszelf dus) onder de gevleugelde term
‘samenredzaamheid”. Met de gemeentelijke instanties zoals Loket Wegwijs, Contour de Twern,
zorg organisaties zoals Thebe en Alzheimer Nederland en onze eigen lokale verenigingen en
organisaties gaan wij de toekomst in. Een toekomst waarbij zelfinitiatief, zelfvermogen en zelf
doen belangrijke drijfveren worden om ons senioren vitaal, gezond en gelukkig te houden.
In deze zin wijs ik u op hoe belangrijk SVM en Buurtgenoten zijn. Met hun activiteiten en diensten
dragen zij bij aan een klimaat van aandacht voor en omzien naar elkaar. Zij zorgen ervoor dat u
elkaar blijft ontmoeten, dat u mobiel kunt blijven, dat u niet vereenzaamt en dat u veilig thuis kunt
blijven wonen.
Maar om dit allemaal te bereiken zal er steeds meer een beroep gedaan moeten worden op
vrijwilligers. Zij worden cruciaal in onze samenleving. Ik doe daarom juist nu nogmaals een
dringend beroep op u (met name de 60/70-tigers) om na te denken of u niet iets kunt doen voor
onze SVM of Buurtgenoten. We komen er velen tekort.
Doe dat nu meteen. Informeer bij leden van het bestuur of commissies. Telefoonnummers en e-
mailadressen staan in ons jaarboekje.

@RABO CLUBSUPPORT
. Dank u .... Dank u .... Dank u.... Dank u.... Dank u....
€567,21
b SVM bedankt alle Rabobank-leden die op ons gestemd hebben in de
v, campagne Rabo-club-support. Dankzij dit mooie bedrag kunnen we
w:s| Wweer leuke activiteiten organiseren.
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Leden of gastleden van SVM ??

Met ingang van 1 januari ‘26 moet u, om deel te nemen aan activiteiten van SVM, lid zijn van SVM
of moet u gastlid zijn.

Als gastlid van SVM bent u in ieder geval ook lid van een andere seniorenvereniging binnen
Seniorenvereniging Brabant-Zeeland.

U schrijft u in bij SVM als gastlid. Daarna kunt u gebruik maken van alle activiteiten van SVM
onder dezelfde voorwaarden als onze eigen leden. U betaalt dus niets extra’s. Maar..... dit geldt
alleen als u lid bent van Senioren Oisterwijk of Senioren Haaren. Gastleden daarbuiten betalen
een bijdrage van €10,00.

= _

INFO OVER DE ACTIVITEITEN VAN SVM

Onze reguliere activiteiten in den Boogaard zijn inmiddels allemaal weer bezig.

Hebt u interesse om aan een activiteit deel te nemen? Neem dan even contact op met de
contactpersoon van de activiteit of met ondergetekende of loop gewoon even binnen in den
Boogaard tijdens de activiteit. Informatie kunt u ook vinden in ons informatieboekje 2025 (pag. 14).
Onze activiteiten staan ook vermeld op “OnsMoergestel’ (www.onsmoergestel.nl/agenda).

Enkele andere evenementen in de komende periode zijn:

Koffietijd in den Boogaard: elke vrijdagochtend van 10.00-11.30 uur.

Line-dance in den Boogaard: woensdagmiddag 5, 12, 19 en 26 november.

Klassiek muziek op dinsdagochtend 11 en 25 november (aanvang 10.00 uur).

Repetitie Meezingkoor “Agge Mar Weg Bent”: op dinsdagochtend 11 en 25 november,
aanvang 10.00 uur.

* Bingo op donderdagmiddag 20 nov. Vanaf 13.30 uur bent u welkom voor een kopje koffie.

* %k ¥ *

Line-Dance gaat van start!

In de Nieuwsbrief van oktober hebben wij een melding gedaan, dat we willen kijken of er
voldoende belangstelling is om een cursus Line-dance te gaan beginnen.

Inmiddels hebben zich voldoende personen aangemeld om hiermee te beginnen.

Hebt u ook nog interesse in het Line-dance? Dan kunt u hier nog aan deelnemen.

Meldt u zich hiervoor dan nog wel snel aan bij ondergetekende!

Deze nieuwe activiteit van SVM gaat van start.

= Op woensdagmiddag 5 november beginnen we met een groep van
ongeveer 20 personen met een gratis proefles in den Boogaard van 14.00
tot 15.30 uur. U kunt dus nog aansluiten!

LINE DANCING
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Daarna willen we dit jaar nog een cursus van zes lessen houden en wel op woensdagmiddag 12,
19 en 26 november en op 3, 10 en 17 december. Aanvang van de les 14.00 uur; einde 15.30 uur,
met een kleine pauze. (Consumpties zijn voor eigen rekening. U kunt die betalen met onze SVM-
consumptiebonnen.) De prijs van deze cursus van 6 lessen bedraagt € 27,00, te betalen via een
nota aan onze penningmeester.

Na de cursus van 6 lessen evalueren we of er voldoende animo onder de deelnemers is om
volgend jaar door te gaan.

Opgeven bij Paul Roozen: cobrdinator activiteiten van SVM, Telefoon 013-5131651 of via email:
activiteiten.svm@outlook.com

Bijeenkomst “fraude en digitale veiligheid”

SVM gaat in overleg met Senioren Brabant-Zeeland een bijeenkomst organiseren over fraude en
digitale veiligheid. Aan bod komen zaken als slachtoffer van fraude en hoe te voorkomen; over
soorten van fraude; ook over hoe je veilig kunt omgaan met webshops en hoe je jouw digitale
nalatenschap kunt regelen. Allemaal belangrijk voor degenen die veiligheid op computer, laptop,
smartphone of tablet belangrijk en nodig vinden.

Bij voldoende aanmeldingen kunnen we een middag of avond gaan regelen.

Wilt u meedoen, dan melden via onze secretaris: secretaris.svm@outlook.com of telefoon:
0651072945

BERICHT VAN DE COMMISSIE CULTUUR

Ook in 2026 kunt u weer genieten van de luistercursus met Jan van den Eijnden!
De cursus 2026 bestaat uit 4 bijeenkomsten op dinsdag van 10.00 — 12.00 uur.
De data in 2026 zijn op dinsdag 24 februari, 10 maart, 24 maart en 21 april.
De kosten voor de gehele cursus 2026 bedragen € 32,50 te betalen bij aanmelding,
t.n.v. Senioren Vereniging Moergestel, NL 38 Rabo 013 4532 260 o.v.v. klassieke muziek.
Bent u lid van Senioren Kring Oisterwijk (d.w.z.: SVM of Senioren Oisterwijk of Senioren Haaren),
dan betaalt u ook €32,50. Daarbuiten betaalt u als gastlid €10,= (een gastlid moet wel lid zijn van
een seniorenvereniging).
Aanmelden kan bij: Ineke van de Loo, email mvandeloo31@gmail.com
Ria Colsen, email riacolsen46@gmail.com
Vriendelijke groeten, Ineke en Ria.

Repair Shop Moergestel

: Repair Shop opent weer haar deuren op zaterdag 8 november a.s.
z?'ero Plaats: scoutinggebouw Bosstraat 1A, Moergestel.
o2 | Tijd: van 10.00 tot 13.00 uur.
Wij repareren vrijwel alle kapotte objecten gratis voor u.
Even wachten is geen probleem: U ontmoet uw dorpsgenoten en Rinus serveert
met charme een gratis kopje koffie of thee, met koekje!
Twijfel of u iets kunt aanbieden? Informeer even bij de codrdinator:
jan.hurk@gmail.com / 0644340385

Tot zaterdag 8 november!
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Uit eten met SVM bij BRETT

Uit eten bij Brett (voorheen EPI)

Op donderdag 20 november kunt u gezellig samen uit eten om 17.30 uur bij Brett.

U betaalt 15 euro p.p. exclusief drankjes voor een driegangenmenu.

Aanmelden graag tot een week van te voren, door uw naam op te geven via tel: 013-5132465
Geef ook uw dieetwensen door.

Als u bij nader inzien niet kunt, meld u dan zo snel mogelijk af.

Alzheimer Café Oisterwijk-Moergestel-Haaren

DINSDAG 18 november 2025

Deze avond zal in het teken staan van een informatiemarkt.

Om te laten zien hoe je met je naaste met dementie samen op pad kunt blijven gaan, organiseren
we een actieve informatieve markt op het gebied van wijkactiviteiten/dagbestedingen en
mogelijkheden van persoonlijke begeleiding.

Gasten zijn dan in de gelegenheid om langs de kramen te lopen en een idee te krijgen van wat er
zoal wordt aangeboden. Naast informatief zal het ook een gezellige avond worden, waarin u
elkaar kunt ontmoeten en samen in gesprek kunt gaan.

Graag tot 18 november.

Informatie: Jeanne Verberk (coordinator) Tel: 013-5284571
E-mail j.verberk@alzheimervrijwilligers.nl
Locatie: Ontmoetingscentrum De Coppele, Prunusstraat 69, 5061 AS Oisterwik.

Toegang is gratis, inloop v.a. 19.30 uur, afsluiting 22.00 uur.

WMO-clientenondersteuning

Wilt u advies of hebt u ondersteuning nodig bij een aanvraag m.b.t. zorg, vervoer, de WMO,
de WLZ en meer. Ik ben er voor u, ook voor informatie.
Neem contact op met de cliéentondersteuner van SVM:
e Sjef van den Meijdenberg, tel. 06-47189351 of mail naar
sjefvdmeijdenberg@gmail.com
Als u belt en ik ben er op dat moment niet, spreek dan uw naam en telefoonnummer duidelijk in,
zodat ik terug kan bellen, of bel later gerust nog eens. Ik neem snel contact met u op.
U kunt blijvend op advies en ondersteuning rekenen, ook als uw omstandigheden veranderen.

L =

— Computerhulp van SVM =

Hulp nodig bij vragen over of problemen met uw computer, laptop, printer, tablet of smartphone/
mobiel. Bel mij en we maken een afspraak voor hulp aan huis. De kosten bedragen € 5,- per uur.
Voor contact bel Ad Dirkx, & 06-49077746 en u krijgt z.s.m. antwoord; als u inspreekt,
vermeld dan uw naam en telefoonnummer.

Tijdelijk extra contact: Jan Geerts, e-mail: jan-ine.geerts@hetnet.nl; tel. 06-10696493.

Wilt u computerles ga dan naar de bibliotheek in den Boogaard en vraag naar de mogelijkheden
en tijden. Ook is er een inloopspreekuur voor hulp (computer-laptop-tablet-telefoon).
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Vrijwilligersvervoer in Moergestel - VVM
LgrmwB = Lgrmme .
*ﬂ Nieuwe chauffeurs zijn zeer welkom! ’

Het Vrijwilligersvervoer Moergestel (VVM) is het hele jaar actief. Er wordt steeds meer gebruik
van gemaakt. De vervoersbonnen hiervoor zijn verkrijgbaar bij de coordinator, Trees Verhoeven,
Burg. Mayerstraat 21. Graag bellen voor de bonnen van maandag t/m vrijdag tussen 9.00 en
18.00 uur (dus niet in het weekend!).

Hebt u vervoer of bonnen nodig:

bel de codrdinator die voor u het vervoer regelt 06-34038895.

Bel niet de chauffeur, maar de coordinator van VVM. In den Boogaard liggen flyers met de
informatie over alle vormen van vervoer. Voor nadere informatie: neem tijdelijk contact op met de
voorzitter van SVM, Henk v.d. Bijgaart, tel. 06-46468893 e-mail: voorzitter.svm@outlook.com.
Laat hem ook weten, als u als chauffeur beschikbaar wilt zijn. U bent zeer welkom!
Buurtgenoten zoekt met spoed een nieuwe codrdinator.

Reserveer de Duo-fiets “Fun2Go” van SVM

Het is herfst en het weer wordt wisselvalliger, maar toch zijn er nog dagen om erop uit te gaan met
de Duo-fiets! Maak er gebruik van en geniet van een tocht door onze mooie omgeving. Het
doel van de fiets is om, als u beperkt mobiel bent, samen met een bestuurder uit uw eigen
omgeving, een kennis of familielid te gaan fietsen. Maar u kunt ook aan de codrdinator van de
Duo-fiets vragen om een bestuurder om met u te gaan fietsen. Er is een aantal vrijwilligers die
graag met u een tochtje maken. Aan de veiligheid is gedacht: de fiets heeft 2 zijspiegels en voor
beide fietsers is er trapondersteuning en meer. Voor reservering belt u de coordinator van de
fiets 06-47424886 en spreekt u dag en tijd af. Reserveer de fiets tenminste een dag voor de
fietstocht en afmelden kan gewoon, als de rit om welke reden dan ook niet door kan gaan. Bij uw
reservering krijgt u te horen waar u de fiets kunt afhalen en terugbrengen. Voor het gebruik van de
Duo-fiets betaalt u slechts € 5,- voor een dagdeel, te voldoen bij het afhalen van de fiets.

Voor nadere informatie: bel tijdelijk de voorzitter van SVM, Henk v.d. Bijgaart, 06-46468893.
Uitgebreide informatie vindt u op de website van SVM: www.senioren-moergestel.nl

Leeskring

Al twaalf jaar lang komen 10 SVM leden bij elkaar om samen een boek te bespreken.

In den Boogaard komt deze groep 7 keer per jaar op vrijdagmiddag samen.

Nadat iedereen het boek heeft gelezen wordt aan de hand van een vragenlijst het boek
besproken.

Deze bijeenkomsten zijn niet alleen leerzaam maar ook gezellig.

De kosten voor de leden zijn ongeveer 40,00 euro per seizoen, dat loopt van september tot juni.
Niet leden betalen 10,00 euro extra.

De kosten zijn voor het lenen van de boeken en het organiseren van de bijeenkomsten.

Helaas zit deze leeskring vol, en blijkt er behoefte te zijn aan een tweede leeskring.

Vooralsnog is het plan om ook die tweede leeskring te plannen op vrijdagmiddag om de 6 weken.
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Dus, ben je lid van SVM en heb je interesse, meld je dan aan en stuur een mail naar:
mariet1h@outlook.com of naar riacolsen46@gmail.com.

Heb je vragen, dan kun je ook bellen naar Ria. Te bereiken op telefoonnummer 013-5133847 of
06-58992715.

Vrijwilliger voor belastinghulp gezocht

SVM wil zo goed mogelijk voor haar leden zorgen. Voorlichting en hulp die door SVM aangeboden
worden, zijn erg belangrijk. Het wordt door de leden erg gewaardeerd als hun de helpende hand
wordt geboden.

Veel leden vinden de administratieve beslommeringen die ze ondervinden rondom
belastingformulieren en aanvragen voor toeslagen een aangelegenheid die ze graag aan iemand
overlaten die over verstand beschikt van belastingen en affiniteit heeft met toeslagen.

Een goede invulling van de belasting- en toeslagpapieren moet niet worden onderschat.

SVM is momenteel op zoek naar een vrijwilliger, die het leuk vindt om onze leden die om
belastinghulp vragen, te bezoeken en hen te verlossen - voor zover mogelijk - van hun belasting-
en toeslagenzorgen.

Onze huidige belastinghulpen Jo van Dijk (013-5131257) en Jan Burgers (06-83717127) vertellen
met alle plezier over het werk als belastinghulp. Ze geven graag uitleg over hetgeen een
belastinghulp SVM zoal doet.

Eenieder met ervaring met belastingpapieren kan zich aanmelden; SVM probeert het gedoe met
de Belastingdienst niet alleen makkelijker, maar ook leuker te maken. SVM-belastinghulpen
behandelen geen ingewikkelde belastingconstructies; bovendien gelden er inkomens- en
vermogensgrenzen.

Aanmelden bij de voorzitter van de SVM, Henk van den Bijgaart (06-46468893) of bij de secretaris
Mia Ketelaar-de Groot (06-51072945), kan natuurlijk ook.

1 december: Presentatie over leven en werk van Vincent van Gogh

De lezing wordt gegeven door Rob Bertens, net als Vincent van Gogh een geboren en getogen
Brabander en zijn hele leven geinteresseerd in het werk en het leven van Vincent van Gogh. In
2017 is hij zelfs Vincent achterna gereisd.

Begonnen in Zundert, waar Vincent geboren is en via Etten-Leur, de Borinage, Parijs, Arles en Saint-
Remy-de-Provence eindigde de reis uiteindelijk in Auvers-sur-Oise, waar hij begraven ligt naast zijn
geliefde broer Theo.

Als een soort eerbetoon aan van Gogh heeft hij recentelijk in eigen beheer een boek uitgegeven
waarin hij zijn schilderijen en tekeningen vertaald heeft naar hedendaagse digitale creaties.

In de presentatie wil hij zijn leven, zijn reis, zijn werken en zijn invloed de revue laten passeren.

Hij vertelt zijn verhaal chronologisch en staat stil bij alle plekken waar hij geleefd heeft en laat
verschillende werken zien die hij daar gemaakt heeft. Verder staat hij stil bij de vrouw die ervoor
gezorgd heeft dat de hele wereld Vincent van Gogh nu kent, namelijk Jo Bonger de vrouw van Theo,
zijn broer. Ook benoemt hij de belangrijkste musea waar zijn werk te zien is. Hij benoemt een paar
van de vele films die over hem gemaakt zijn en staat stil bij de kunstenaars die Van Gogh bewonderde
en kopieerde en de kunstenaars die weer enorm beinvloed zijn door Van Gogh.

Tenslotte laat hij zien hoe de beelden uit mijn boek tot stand zijn gekomen.
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Aan het eind is er nog een kleine Van Gogh Quiz waarbij een boek van hem te winnen is.

De lezing zal plaats vinden in de Inloop, Kerkstraat 48 te Oisterwijk op 1 december 2025 en begint
om 14.00 uur. U wordt ontvangen met een kop koffie/thee.

Deelnamekosten bedragen € 8,50. Aanmelden voor 16 november bij Fons Klaasen, tel. 06-16433781
of e-mail: fcklaasen@home.nl.

Bij aanmelding. De deelnamekosten voldoen door bedrag van € 8,50 over te maken op bankrekening
NL92RAB0O0138911517 o.v.v. van Gogh.

Kerstactie Charitas Oisterwijk

Charitas streeft er naar alle inwoners van de Gemeente Oisterwijk, die aan de voorwaarden voor
de kerstactie voldoen, te bereiken. Uit ervaring is gebleken dat met name senioren met een klein
aanvullend pensioen zich weinig melden.

Op 15 oktober 2025 is een advertentie in De Nieuwsklok verschenen met het bericht dat inwoners
zich via de website www.charitasoisterwijk.nl kunnen aanmelden voor de kerstactie. Zij moeten
dat doen vé6r 11 november 2025.

Om in te schrijven moet u aan de volgende voorwaarden voldoen:

- zelfstandig wonen in de gemeente Oisterwijk;

- een inkomen tot maximaal 130% van de Landelijke bijstandsnorm.

De netto inkomensgrenzen per maand zijn dit jaar:
21 jaar tot AOW Vanaf AOW
Alleenstaand €1.691,= € 1.890,=
Gehuwden €2.415,= € 2.588,=

Heeft u na aanmelding geen bevestigingsmail ontvangen? Bel dan direct naar 06-10183652
anders bent u niet aangemeld.
Ook voor vragen kan gebeld worden met nummer 06-10183652.

Uitslag Senioren foto-puzzelfietstocht 2025

Ook dit jaar was er weer een Senioren foto-puzzelfietstocht, deze keer richting Den Dungen met
start in Haaren. Er zijn 81 routes verkocht waarvan er 31 zijn ingeleverd en hiervan waren er 29
met een goede oplossingen. De juiste volgorde van de foto’s die men op de route tegen kwam:
foto 18, 23, 28, 3, 30, 2, 21, 26, 14, 12, 11, 19, 27, 10, 29, 1, 16, 25, 6, 5, 22, 20, 9, 15, 24, 7, 13,
8,17 en 4.

Op woensdag 1 oktober heeft onze voorzitter, Norbert Verbraak, uit de goede inzendingen 3
namen getrokken van de winnaars te weten:

Jan & Sjan Fonken Haaren, Hans & Riet van Boxtel Haaren, Ad Verstijnen Haaren

Zij hebben een cadeaubon van de Jumbo ontvangen.

We willen u ook hartelijk danken voor de vele leuke en spontane reacties die wij hebben
ontvangen, dit is een stimulans voor ons om ook in 2026 weer een leuke foto-puzzelfietstocht op
papier te zetten.

Mieke en Toon van Boxtel, Senioren Haaren.
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SENIOREN OISTERWIJK BEZOEKT BEELD & GELUID HILVERSUM

Via de gebruikelijke opstapplaatsen vertrekken we voor een busrit richting het Media Park Hilversum
alwaar we een bezoek brengen aan het museum Beeld & Geluid Media Park Hilversum

Na ontvangst in het museum Beeld & Geluid krijgt u een nostalgisch arrangement aangeboden wat een
feestelijk programma is, vol topamusement uit de Nederlandse televisiegeschiedenis.

Beleef het verleden met de collectie van Beeld en Geluid, vol onvergetelijke herinnering in tal van
bijzondere fragmenten uit 70 jaar televisiegeschiedenis.

We noemen onder andere Swiebertje, liedjes uit Ja Zuster Nee Zuster, André van Duin, Zeg eens Aaa, de
Cavia’s uit de Wie-Kent-Kwis en de lopende band van Mies Bouwman. Een uur vol nostalgie en een
hernieuwde kennismaking met alle grote televisiesterren van vroeger. U heeft ook de unieke gelegenheid
om bijzondere objecten te bekijken, zoals bijvoorbeeld de clownsschoenen van Pipo, poppen uit de
Fabeltjeskrant en nog veel meer attributen uit het depot van Beeld en geluid.

Hierna krijgt u ook nog de gelegenheid om het grote media museum van Beeld en Geluid te bezoeken
onder leiding van een vakkundige gids, die u uitleg geeft van alle aanwezige museum stukken die bij
diverse radio en televisie uitzendingen, zowel binnen als buiten, gebruikt worden of zijn.

U stapt binnen in het media museum en duikt in de interactieve wereld van de media

Voor vertrek kunt u nog even genieten van een heerlijk kopje koffie/thee met iets lekkers.

Na deze enerverende dag op het Hilversums Mediapark rijden we dan weer richting huiswaarts en sluiten
de dagtocht af met een heerlijk diner.

Datum van de dagtocht Beeld & Geluid Media Park te Hilversum vrijdag 28 november 2025
Aanmelden tot ( 18 ) november 2025
Prijs van deze zeker interessante dagtocht €. 81,50 per persoon
Vertrek: Moergestel St. Jansplein 07.45 uur (kwartier van te voren aanwezig zijn!!)
Oisterwijk Parkeerplaats Vloeiweg 08.00 uur (kwartier van te voren aanwezig zijn!!)
Haaren Kerkplein 08.15 uur (kwartier van te voren aanwezig zijn!!)
Aankomst bij terugkeer: Haaren rond 17.00 uur, Oisterwijk 17.15 uur, Moergestel 17.30 uur !!!
Aanmelden bij: Ferdy Smit
Rietstraat 16 5062 HL Oisterwijk
013-52 11144 /06-5581 42 76
carsmi@hetnet.nl

Men moet zich aanmelden en tevens het bedrag overmaken op rekening
NL 92 RABO 0138.91.15.17 t.n.v. Senioren Oisterwijk onder vermelding Beeld en Geluid.

LET OP: Als u met ons mee wilt, moet u zich wel aanmelden bij de organisator!
Als u dat niet doet of alleen betaald heeft u zich NIET aangemeld en wordt er geen plaats voor u

gereserveerd en kunt u alleen misschien nog mee als er in de bus nog plaats over is

Doorgang alleen bij voldoende deelname
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