
 

 

Sociaal-Culturele Activiteiten 
 

Seniorenvereniging Moergestel (SVM) organiseert een groot aantal activiteiten op het gebied 

van ontspanning, educatie, cultuur, creativiteit, bewegen en zingeving met extra aandacht voor 

kwetsbare ouderen.  

 

De activiteiten vinden voornamelijk plaats in Den Boogaard,  

St. Jansplein 5, Moergestel. Telefoon 013-2073444. 

Dit is de ontmoetingsplaats voor alle leden. 

 

Wanneer u geïnteresseerd bent om aan een activiteit deel te 

gaan nemen kunt u de activiteit gewoon bezoeken of contact 

opnemen met de contactpersoon van de betreffende activiteit  

of met de coördinator van de activiteiten:  

Paul Roozen, telefoon 013-5131651,  

email: activiteiten.svm@outlook.com 

 

Per activiteit betaalt u een bijdrage, deze verschilt per activiteit. Om deel te nemen aan de 

activiteiten van SVM dient u lid te zijn van SVM of moet u gastlid zijn of worden. Als gastlid van SVM 

bent u in ieder geval ook lid van een andere seniorenvereniging binnen Senioren Brabant-Zeeland. 

Als gastlid van SVM kunt u deelnemen aan alle activiteiten van SVM.  

Een gastlidmaatschap kost € 10,00 per jaar. Als u lid bent van Senioren Oisterwijk of Senioren 

Haaren betaald u niets voor het gastlidmaatschap. 

Onderstaand vindt u een overzicht van de activiteiten van SVM met de gegevens van deze activiteit 

wanneer deze gehouden wordt (onder voorbehoud) en van de contactpersonen.  

 
 
 

Activiteiten:  
 
Biljarten "Krijt op tijd" 

Dag: Maandag- en woensdagmiddag. 

Tijd:  van 13.00 tot 16.30 uur. 

Periode: Het gehele jaar door. 

Contactpersoon: Jos Welberts 

 Telefoonnr.: 06-55135872 / email: jwelberts@gmail.com 

 

Biljarten “De SVM Driebandenclub” 

Dag/tijd: Maandagavond. 

Tijd: van 19.00 tot 23.00 uur. 

Periode: Het gehele jaar met uitzondering van de maanden juli en augustus. 

Contactpersoon: Ted Verhof 

 Telefoonnr.: 013-5132534 / email: tedverhof46@gmail.com  

 

Bingo 

Één keer in de maand op donderdagmiddag wordt Den Boogaard in Moergestel omgetoverd tot een 

waar bingopaleis vol spanning en leuke prijzen!  

De bingo wordt met veel plezier georganiseerd door Ria en Irene, namens SVM. De deuren openen 

om 13.30 uur – kom lekker op tijd voor een kopje koffie en een praatje – en om 14.00 uur start het 

spel met zes rondes bingo.  

Of je nu met een vriendin, buurman of buurvrouw komt: het is altijd een middag vol gezelligheid, 

ontmoeting en een vleugje gezonde spanning. 
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Dag: Donderdagmiddag. 

Tijd: aanvang om 14.00 uur. 

Datums: 15 jan. / 12 feb. / 12 mrt. / 16 april / 21 mei / 25 juni /  

 15 juli (woensdag) / 19 aug. (woensdag) / 17 sept. /  

 15 okt. / 19 nov. en 10 december. 

Contactpersonen: Ria Bakkers 

 Telefoonnr.: 06-51124142 / email: ria28bakkers@gmail.com  

 Irene Damen  

 Telefoonnr.: 06-39787572 / email: ismdamen00@gmail.com 

 

 

Boetseren (voor personen met extra aandacht) 

Dag: Donderdagochtend. 

Tijd: van 09.30 tot 12.00 uur. 

Periode: van 8 jan. t/m 26 mrt. en van 24 sept. t/m 17 dec. 

Docent en  Ineke van de Loo 

 contactpersoon: Telefoonnr.: 06-49986406 /  

 Email: mvandeloo31@gmail.com 

 

 

Boetseren/keramiek 

Dag: Vrijdagochtend. 

Tijd: van 9.30 tot 12.00 uur. 

Periode: van 9 jan. t/m 24 april en van 2 okt. t/m 18 dec. 

Docent: Leon Verhoeven 

Contactpersoon: Paula Droog  

 Email: paulavanderschoot@gmail.com  

 

 

Computerhulp 

Hulp nodig?: Bij vragen of problemen met uw computer, laptop, printer,  

 tablet of smartphone/mobiel? 

 Bel of mail voor een afspraak voor hulp aan huis. 

Kosten:  € 5,00 per uur. 

Contactpersonen: Hans van der Sande: tel. 06-43392772 / email: hansvandersande@ziggo.nl  

 Ad Dirkx: tel. 06-49077746  

 Jan Geerts: tel. 06-10696493 / email: jan-ine.geerts@hetnet.nl  

 

 

Handvaardigheid 

Dag:  Dinsdagochtend. 

Tijd: van 9.00 tot 11.00 uur. 

 U mag zelf kiezen hoe laat u komt en weer weggaat. 

Periode: Het gehele jaar met uitzondering van de zomervakantie. 

Contactpersoon:  Cor Hendriks 

 Telefoonnr.: 013-5132372 /  

 Email: gielencorhendriks@gmail.com  

 

 

Kaarten 

Dag: Vrijdagavond. 

Tijd: van 19.30 tot 22.30 uur. 

Periode: Het gehele jaar. 

Contactpersoon: Leny Swinkels 

 Telefoonnr.: 013-5131672 / email: a.swinkels01@ziggo.nl  
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Kalligrafie 

Dag: Maandagmiddag. 

Tijd: van 13.00 tot 16.30 uur. 

Periode: jan. t/m 14 april en van sept. t/m dec. (om de 2 weken). 

Docent: Arnold van Hooff 

Contactpersoon: Johanna van de Wouw 

 Telefoonnr.: 013-5131676 / email: jintgroen@hotmail.com  

 

 

Koffietijd 

Dag: Vrijdagochtend. 

Tijd: van 10.00 tot 11.30 uur. 

Periode: Het gehele jaar. 

Contactpersoon: Sjef van Roessel 

 Telefoonnr.: 06-50874190 / email: s.j.vanroessel@gmail.com 

 

 

Klassieke Muziek 

Dag/tijd: Dinsdagochtend. 

Tijd: van 10.00 tot 12.00 uur.

Datums: op 24 feb. / 10 mtr. / 24 mrt. en 21 april. 

 (Datums in najaar zijn nog niet bekend). 

Docent: Jan van den Eijnden 

Contactpersoon: Ineke van de Loo 

 Telefoonnr.: 06-49986406 /  

 Email: mvandeloo31@gmail.com  

 

 

Leeskring 

Dag/tijd Vrijdagmiddag. 

Tijd: van 14.00 tot 16.00 uur. 

Datums: op 30 jan., 6 mrt., 10 apr. en 29 mei. 

 (Overige datums zijn nog niet bekend). 

Contactpersoon: Mariet Heuts 

 Telefoonnr.: 06-19220528 / email: mariet1h@outlook.com 

 

 

Linedance 

Dag/tijd: Woensdagmiddag. 

Tijd: van 14.00 tot 16.00 uur. 

Periode:  van 14 janunari t/m 29 april. 

 (Datums najaar zijn nog niet bekend).  

Docent: Marianne Oppers. 

Contactpersoon: Willi-Anne Roozen 

 Email: willianneroozen@gmail.com  

 

 

Meezingkoor “Agge Mar Weg Bent” 

Dag/tijd:  Repetitie op dinsdagochtend. 

Tijd: van 10.00 tot 22.00 uur. 

Periode: Het gehele jaar in de even weken. 

Contactpersoon: Toos van Gool-Groenen 

 Telefoonnr.: 013-5136170 / email: toosvangoolgroenen@outlook.com  
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Nordic Walking 

Dag/tijd: Maandagochtend. 

Tijd: Vertrek om 9.30 uur.   
Plaats: Vertrek vanuit Den Boogaard. 

 Wandeling van ca. 1 uur, daarna voor de liefhebbers 

 koffiedrinken in den Boogaard. 

Periode: Het gehele jaar. 

Contactpersoon: Jan van Ganzewinkel 

 Telefoonnr.: 013-5131408 / email jvanganzewinkel@home.nl  

 

 

Samen uit eten 

Dag/tijd: SVM organiseert regelmatig leuke uitjes om samen te eten. 

 Elke keer op een andere locatie. 

 Houd u hiervoor de informatie in de SVM Nieuwsbrief goed in de gaten. 

 Aanmelding loopt via het genoemde restaurant. 

Contactpersoon: Martje Blankers / telefoonnr.: 06-14878140 

 

 

Toneelclub “De Tweede Jeugd” 

Dag/tijd: Repetities op woensdagavond van 19.30 tot 23.00 uur. 

 (info via de contactpersoon) 

Uitvoering op:  5, 6 en 7 maart 2026. 

Regisseuse:  Mevr. W. Schut. 

Contactpersoon: Vanessa van Oudheusden, telefoonnr.: 06-18069025  

 Email: veja.vanoudheusden@gmail.com  

 

 

Het Trefpunt.  

‘t Trefpunt is een ontmoetingsplek voor senioren uit Moergestel die 

geen indicatie hebben, dus niet zorgafhankelijk zijn, veelal alleenstaand 

zijn en vaak minder mobiel, om in een kleine groep, met begeleiding, 

met elkaar contact te hebben en deel te nemen aan activiteiten. 

 

Als u belangstelling hebt, vindt eerst een gesprek met u plaats om 

wederzijds kennis te maken en duidelijk te krijgen wat het Trefpunt 

precies inhoudt. Nu we langer thuis blijven wonen, is het nodig en goed 

om contact te houden en actief te blijven. Het Trefpunt is een mogelijkheid om een paar uur uit uw 
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omgeving te zijn en mogelijk krijgt uw partner of mantelzorger daardoor even tijd voor andere 

zaken. Bent u minder mobiel, dan regelen we indien gewenst het vervoer. 

 

De activiteit van het Trefpunt vindt plaats in den Boogaard. 

Het Trefpunt is op dinsdag- en vrijdagmiddag van 14.00 tot 16.30 uur. 

U neemt op één van beide middagen deel. 

 

Vrijwilligers/begeleiders: Tijdens de activiteiten van het Trefpunt zijn begeleiders aanwezig. 

U kunt zich ook aanmelden als vrijwilliger/begeleider. Meer dan welkom! 

 

Voor informatie en contact: 

• Erna van Assouw, tel. 013-5133465 / email: avassouw@home.nl  

• Jan Geerts, tel. 013-5131883 / email: jan-ine.geerts@hetnet.nl  

 

 

 

Activiteiten door derden georganiseerd. 
 

 

Repair Shop Moergestel 

Waar: Scoutinggebouw, Bosstraat 1E in Moergestel. 

Wanneer: Elke 2e zaterdag van de maand van 10.00 tot 13.00 uur  

 (m.u.v. de maanden juli en augustus).  

Opzet: Gratis reparatie van uw oude(re) apparaten en sociaal contact. 

Doel: Onnodig weggooien voorkomen en dus het milieu minder belasten. 

 Het gaat dan om kleinere handzame (elektrische) apparaten zoals kookplaatje, 

koffiezetter, mixer, etc., maar ook (tuin)gereedschap, computer en (technisch of 

houten) speelgoed. Ook kleine kinderfietsjes, stepjes etc. zijn welkom, evenals 

te verstellen kleding! Bij twijfel kunt u altijd eerst even bellen natuurlijk. 

 Reparatie op volgorde van aanmelding. 

 Terwijl u wacht op uw beurt kunt u genieten van een gratis bakje koffie of thee 

en gezellig even samen buurten met andere wachtenden. 

 Tijdens de reparatie kijkt u mee en leert u uw apparaat wat beter kennen (en 

onderhouden? 

 Tevreden met de service, dan kunt u een vrijwillige bijdrage doneren in ons 

‘missiebakje’ om de service te kunnen blijven bieden. 

 Wij verwelkomen u graag een keer! 

Contactpersoon: Jan van den Hurk 

 Telefoonnr.: 06-44340385 / email: jan.hurk@gmail.com 

 

 

Bewegen in de wijk 

Sport- en Zorgatelier WYzorg biedt u de mogelijkheid om in groepsverband en onder deskundige 

begeleiding gezellig en gezond bezig te zijn. Samen met u en uw buurtgenoten gaan we werken aan 

uw balans, kracht en conditie. Dit doen we op locatie bij u in de wijk! U wilt toch ook zo lang 

mogelijk actief en zelfstandig blijven, en eventueel met uw kleinkinderen spelen? 

Sport- en Zorgatelier Oisterwijk biedt u beweeglessen aan in uw wijk! Beweegt u met ons mee? 

 

Waar en  Moergestel in Den Boogaard (2e etage): 

wanneer:  - op dinsdagmiddag van 14.00 tot 15:00 uur. 

 - op donderdagochtend van 10.30 tot 11.30 uur. 

 Moergestel in Sporthal Stokeind:  

 - op woensdagochtend van 8.45 tot 9.45 uur. 

Periode:  het gehele jaar, met uitzondering van de officiële vakantieperioden. 

Kosten:  eerste les gratis, daarna € 3,50 per les (betaling via halfjaarlijkse incasso). 
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Kleding:  makkelijk zittende kleding en sportschoenen. 

Begeleiding:  bewegingsdeskundige 

Organisatie:  Sport- en Zorgatelier WYzorg 

Contactpersoon:  Jelle van den Elzen  

Aanmelden:  info@wyzorg.nl  

 of telefonisch: 085-4868390.  

Info: www.wyzorg.nl voor meer activiteiten. 
 

 

 

 

Ontmoeting in beweging in Moergestel 

Iedereen van 55+ die wil sporten, bewegen en zin heeft om gezellig na te 
praten. Dit kan voor 3,50 euro per les, met koffie of thee en vervoer.  
Het startpunt van de activiteiten is het paviljoen van tennisclub MTV, 
Stokeind 4, 5066 XA te Moergestel. Alle activiteiten zijn onder begeleiding 
van beweegcoaches en vrijwilligers van de diverse verenigingen. Je neemt 
deel op eigen risico. Respecteer de spelregels tijdens de activiteit. 

Dag/tijd:  Wekelijks op woensdagochtend van 10.00 – 11.00 uur 

Activiteit: - Yoga: 10.00 - 11.00 uur * 

 - Full-body 55+ gym: 10.00 - 10.45 uur * 

 - Padel: 10.00 - 11.00 uur 

 - Tennis: 10.00 - 11.00 uur 

 - Slow - Pitch softbal: 10.00 - 11.00 uur 

 * hiervoor moet u een trap op kunnen lopen. 

Periode: Het gehele jaar m.u.v. de kerstvakantie en officiële feestdagen. 

Voor wie: Minimumleeftijd is 55 jaar. 

Kosten: € 39,50 per rittenkaart van 12 lessen of 

 € 3,50 per les bij pinbetaling incl. kopje koffie/thee. 

Vervoer: Je kunt gratis gebruik maken van de PAREL Express (treintje). Deze stopt om 

9.30 uur op het Sint Jansplein, Den Boogaard en om 9.35 uur bij Park 

Stanislaus. Om 9.45 uur komt het treintje aan bij de activiteit. Om 11.30 uur 

vertrekt het treintje weer voor de terugrit. 

Aanmelden: Karin Rentmeester | tel.: 06-47933872 

Meer info:  Wilt u meer weten over het programma en onze beweegochtenden op maandag 

en vrijdag in Oisterwijk, kijk op www.ontmoetinginbeweging.nl. 

Projectleider: Jelle van den Elzen | tel.: 06- 42059520 
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